
การดำเนินงาน
ที่สอดคล้องกับ

คุณธรรม
ที่พึงประสงค์

สำหรับสังคมไทย
5 ประการ 

พอเพียง

สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดพัทลุง 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

วินัย

สุจริต

องค์ความรู้การขับเคลื่อน
องค์กรคุณธรรม

จิตอาสา

กตัญญู



   พอเพียง  หมายถึง  ดำรงชีวิตอย่างพอประมาณ 
ไม่โลภ ไม่เบียดเบียนผู้อื่น สังคมและสิ่งแวดล้อม มีเหตุผล
ใช้ความรู้อย่างรอบคอบและรอบด้าน และสร้างภูมิคุ้มกัน
เพื่อให้สามารถรอดพ้นจากวิกฤตภัยต่าง ๆ ได้

   วินัย  หมายถึง  ปฏิบัติตนตามกติกาจรรยาบรรณ
วิชาชีพขององค์กรและสังคมตามหน้าที่พลเมืองดี และ
เคารพกฎหมาย ตลอดจนป้องกันและรับผิดชอบผลกระ
ทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม

   สุจริต  หมายถึง  มีความซื่อสัตย์ ซื่อตรง ยึดมั่น ยืน
หยัดในการรักษาความจริงความถูกต้องและเป็นธรรม ไม่
สนับสนุน ไม่ร่วมมือไม่ยินยอมพร้อมต่อต้านการทุจริต
ทุกรูปแบบ

   จิตอาสา  หมายถึง  การให้และเสียสละประโยชน์ส่วน
ตนเพื่อส่วนรวม ช่วยเหลือเกื้อกูลต่อสรรพสิ่งทั้งหลาย
เพื่อประโยชน์สุขแก่พวกเขาเหล่านั้นและของสังคม

   กตัญญู  หมายถึง  สำนึกรู้คุณและแสดงออกถึงความ
กตัญญูต่อแผ่นดินเกิด ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม สถาบัน
องค์กร และผู้มีพระคุณ นับตั้งแต่ บิดา มารดา ญาติ
ผู้ใหญ่ ครู อาจารย์ เป็นต้น 

คุณธรรม 5 ประการ 



ปัญหาที่อยากแก้

ความดีที่อยากทำ

1. ต้องการให้บุคลากรมีสติและความพร้อมก่อนเริ่มปฏิบัติงาน
2. การน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน
3. การอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรมไทย
4. ลดการใช้พลังงานในสำนักงาน  
5. ลดการใช้ถุงพลาสติก แก้วน้ำพลาสติก และกล่องโฟมในการดำเนินชีวิตประจำวัน
6. การเข้าแถวเคารพธงชาติทุกวันจันทร์ของสัปดาห์โดยพร้อมเพรียงกัน
7. การแต่งกายด้วยเครื่องแบบสีกากีในทุกวันจันทร์ 
8. การป้องกันการทุจริตประพฤติมิชอบในการปฏิบัติงาน 
9. การประกาศเจตจำนงสุจริตประจำปีและนโยบาย NO GIFT POLICY
10. การทำงานเป็นทีม มีจิตสาธารณะ 
11. การสำนึกรู้คุณกตัญญูต่อแผ่นดินเกิด ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม สถาบันองค์กร และผู้มีพระคุณ 

1. การฝึกเจริญสมาธิก่อนเริ่มปฏิบัติงาน 
2. สร้างการรับรู้การน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน
3. การปลูกผักสวนครัวปลอดสารพิษตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง
4. การสวมใส่ผ้าไทยทุกวันศุกร์ 
5. หิ้วปิ่นโตไปวัดส่งเสริมคุณธรรม
6. ส่งเสริมให้บุคลากรตระหนักเห็นถึงความสำคัญในการลดการใช้พลังงาน 
7. รณรงค์ให้บุคลากรถือถุงผ้า พาแก้วน้ำ นำปิ่นโตมารับประทานตอนเที่ยง 
8. สร้างวินัยความตรงต่อเวลาในการเข้าแถวเคารพธงชาติ 
9. สร้างจิตสำนึกในการแต่งกายด้วยเครื่องแบบสีกากีทุกวันจันทร์
10. สร้างการรับรู้เรื่องการป้องกันการทุจริต กล้ายืนหยัดทำในสิ่งที่ถูกต้อง 
11. บุคลากรร่วมกันแสดงเจตนารมณ์ในการต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ
12. สร้างจิตสำนึกให้บุคลากรมีจิตสาธารณะ ร่วมมือกันทำงานเป็นทีม ช่วยเหลือเกื้อกูล ซึ่งกันและกัน
13. การเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่แสดงออกถึงความกตัญญูต่อแผ่นดินเกิด ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
    สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และผู้มีพระคุณ 



แผนปฏิบัติการขับเคลื่อน
องค์กรคุณธรรม

หลักธรรมทางศาสนา            มีวัตถุประสงค์เพื่อให้บุคลากรมีความตระหนักรู้ต่อสิ่งต่างๆ ตรงหน้า ทำจิตใจ

ผ่องใส มีสติอยู่กับปัจจุบัน เปิดมุมมองใหม่ๆ ในการรับมือกับสถานการณ์ที่มี

ความเครียดจากการทำงาน 

      กิจกรรมการเจริญสมาธิก่อนเริ่มปฏิบัติงาน   

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

   1. กิจกรรมสร้างการรับรู้การน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
      ในการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน            มีวัตถุประสงค์เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจ

     2. กิจกรรมการปลูกผักสวนครัวปลอดสารพิษ ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง   
         มีวัตถุประสงค์เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจ สามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้

อย่างถูกต้อง รู้จักพึ่งตนเอง ความพอประมาณ พอมีพอกิน พอมีพอใช้ 

 สามารถนำแนวทางตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานและการดำเนินชีวิตได้อย่างยั่งยืน 

วิถีวัฒนธรรมไทย

   1. กิจกรรมส่งเสริมการแต่งกายผ้าไทยในทุกวันศุกร์
ส่งเสิรมให้บุคลากรตระหนักเห็นคุณค่าและรักวัฒนธรรมไทย ร่วมอนุรักษ์สืบสานเอกลักณ์ประจำชาติไทย

         มีวัตถุประสงค์เพื่อ

   2. กิจกรรมหิ้วปิ่ นโตไปวัดส่งเสริมคุณธรรม มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริม

ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา สร้างเสริมคุณธรรม จริยธรรม เป้นแบบอย่างที่ดี ดำรงรักษาไว้ซึ่งศาสนา 
วัฒนธรรม ประเพณีอันดีงามของไทย

พอเพียง    1. กิจกรรมลดการใช้พลังงานในสำนักงาน
         มีวัตถุประสงค์เพื่อรณรงค์ส่งเสริมให้บุคลากรตระหนักเห็นถึงความสำคัญในการลดการใช้พลังงาน

     2. กิจกรรมลดการใช้ถุงพลาสติก แก้วน้ำพลาสติก และกล่องโฟม
        ในการดำเนินชีวิตประจำวัน   

         มีวัตถุประสงค์เพื่อรณรงค์ส่งเสริมให้บุคลากรถือถุงผ้า พาแก้วน้ำ นำปิ่นโตมารับประทานในตอนเที่ยง



แผนปฏิบัติการขับเคลื่อน
องค์กรคุณธรรม 

วินัย

  2. กิจกรรมการประกาศเจตจำนงสุจริตประจำปีและนโยบาย No Gift Policy

จิตอาสา

   1. กิจกรรมการเข้าแถวเคารพธงชาติในทุกวันจันทร์
มีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างวินัย ปลูกจิตสำนึกให้ตระหนักความจงรักภักดีต่อสถาบันชาติ 

ศาสนา และพระมหากษัตริย์

   2. กิจกรรมการแต่งกายด้วยเครื่องแบบสีกากี ในทุกวันจันทร์ทำการ     
มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างจิตสำนึก และแสดงออกถึงความเป็นข้าราชการของบุคลากรในสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดพัทลุง 

สุจริต
   1. กิจกรรมการป้องกันการทุจริตและประพฤติมิชอบ    

มีวัตถุประสงค์เพื่อขับเคลื่อนการป้องกันการทุจริตและประพฤติมิชอบ

มีวัตถุประสงค์เพื่อร่วมกันแสดงเจตนารมณ์ในการต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ

    โครงการจิตอาสาทำความดีด้วยหัวใจ
มีวัตถุประสงค์เพื่อร่วมกันแสดงเจตนารมณ์ในการต่อต้านการทุจริต

และประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ

ของสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดพัทลุง 

กตัญญู

1. กิจกรรมการมีส่วนร่วมในการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
ที่แสดงออกถึงความกตัญญูต่อแผ่นดินเกิด ธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
และผู้มีพระคุณ มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรได้แสดงออกถึง

ความกตัญญูกตเวทีต่อแผ่นดินเกิด ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

และผู้มีพระคุณ เช่น บิดา มารดา ญาติผู้ใหญ่ ครู อาจารย์ เป็นต้น

2. โครงการเทิดพระเกียรติพระบรมวงศานุวงศ์ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
   มีวัตถุประสงค์ในการดำเนินโครงการ ดังนี้

 (1) เพื่อเป็นการเทิดทูนและแสดงความจงรักภักดีต่อสถาบันหลักของชาติ และยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี

      พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขของสถาบันพระมหากษัตริย์และพระบรมวงศานุวงศ์

(2) เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทและความสำคัญของสถาบันพระมหากษัตริย์

     พระบรมวงศานุวงศ์ ประวัติศาสตร์ชาติไทย และพระมหากรุณาธิคุณของสถาบันพระมหากษัตริย์

     ที่มีต่อสังคมไทย



1. เพื่อส่งเสริม และสนับสนุนหน่วยงานที่จัดการศึกษาน้อมนำพระบรมราโชบายด้านการศึกษา ในหลวงรัชกาลที่ 10 

    สู่การปฏิบัติ ตามบริบทของพื้นที่

2. เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียนแนวปฏิบัติที่ดีในการน้อมนำพระบรมราโชบาย ด้านการศึกษาในหลวงรัชกาลที่ 10 

    สู่การปฏิบัติ

แผนปฏิบัติการขับเคลื่อน
องค์กรคุณธรรม 

กตัญญู (ต่อ)

มีวัตถุประสงค์ในการดำเนินโครงการ ดังนี้

3. โครงการสร้างและส่งเสริมความเป็นพลเมืองดีตามรอยพระยุคลบาท 
   ด้านการศึกษา สู่การปฏิบัติ ของสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดพัทลุง 
   ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

การยกย่อง เชิดชูบุคลากรและหน่วยงาน

1. กิจกรรมการคัดเลือกรางวัล “คนดี ศักดิ์ศรี ศธจ.พัทลุง” ประจำปี 2568
         มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นการยกย่องเชิดชูเกียรติบุคลากรสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดพัทลุง ที่เป็นสายงาน สนับสนุน

การดำเนินงานของข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาในแต่ละประเภท และเป็นขวัญกำลังใจให้แก่บุคลากรในสำนักงาน

ศึกษาธิการจังหวัดพัทลุง ที่มีความมุ่งมั่น ตั้งใจ ปฏิบัติหน้าที่ด้วยการครองตน ครองคน ครองงาน จนเป็นแบบอย่างให้เพื่อน

ร่วมงานและบุคคลทั่วไปได้ยึดถือปฏิบัติ

2. กิจกรรมการขับเคลื่อนโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติด
   และอบายมุข ประจำปีการศึกษา 2568

         มีวัตถุประสงค์เพื่อขับเคลื่อนนำนโยบายการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดสู่การปฏิบัติในระดับพื้นที่ สร้างภูมิคุ้มกัน

และป้องกันยาเสพติด ร่วมกับหน่วยงานการศึกษา หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดให้กับนักเรียนและนักศึกษาใน

แต่ละช่วงวัย ให้มีทักษะชีวิต ไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด และส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดกิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายา

เสพติดที่เหมาะสมเพื่อลดระดับความรุนแรงการแพร่ระบาดของปัญหายาเสพติดในพื้นที่เป้าหมาย




